
 
                                      
 

Sofern nicht anders angegeben, finden die Übungen um 19.00 Uhr im Schulhaus statt.  
   
 
Montag, 22. Januar Thema: Übergewicht und Diabetes –   

Dienstag, 30. Januar    neue Therapien 2024 

Mittwoch, 14. Februar Ort: Inselspital, Kinderklinik, Hörsaal 1 (Auditorium Ettore Rossi) 

 Zeit: 19:00 Uhr Apéro-Buffet / 20:00 Uhr Referatsbeginn 
 Referent: Dr. med. Christoph Stettler / Markus Laimer 
 Richtpreis Kollekte: 10 CHF/Person 

  
Dienstag, 20. Februar  Drücken, Pusten, Blitzen Achtung: Übung bis 21.30 

 
Freitag, 1. März  Hauptversammlung, 18.30 Uhr  

Ristorante Del Gusto, 
Moserstrasse 14 B, 3014 Bern 

 
Dienstag, 19. März Glieder umwickelt und 

verklebt.  
 
Dienstag, 16. April  auf Schusters Rappen unterwegs und unsere 

Mitmenschen kennenlernen 
 Achtung: Übung findet nicht im Schulhaus statt 
 
Dienstag, 21. Mai Lieber nur Theorie als selbst erleben          
 
Dienstag, 18. Juni Wo ist der Knopf zum Abstellen?  
 
Dienstag, 20. August Unsere Fähigkeiten sind Praktisch 

gefragt 
 
Dienstag, 17. September Beobachtungsgabe vorhanden? 
 
Dienstag, 15. Oktober Ruhe bewahren im Notfall 
 
Dienstag, 19. November      Wohlfühlthema: Lymphdrainage 
 
Dienstag, 17. Dezember Stille Nacht Heilige Nacht verfrüht 
 
 
 
Fachübungen für Dienstler   Ort: Bea-Gelände 
Samstag, 20. April (08:30 - ca.13:00Uhr)  
Samstag, 26. Oktober (08:30 - ca.15:00Uhr) 
 
 
Freitag, 7. März 2025 Hauptversammlung, 18.30 Uhr  
 Ort folgt per Einladung 


