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Wir treffen uns wenn möglich am 2. Donnerstag des Monats  

im Gsteighof Schulhaus, Zeit 18:30 Uhr – 20:00 Uhr.  
Interesse; dann schau einfach mal rein. 

 

 
 

Jahresprogramm Help 2024 
 

 
 

Do 11. Jan. Die ersten Minuten auf dem Unfallplatz 
Do 08. Feb. Anatomi Blut Kreislauf / Blutstillung 
Do 07. März Anatomie Atmung/ Beatmung 
Do 02 April  Bewusstseinszustand  
Do 23. Mai  Verhalten auf der Strasse bei Unfällen 
Do 13. Juni Fallbeispiele 
Do 10. Juli   Ferienpass 
Do 15. Aug.   Übung draussen 
Do 12. Sept. Anatomie Knochen / Brüche 
Do 17. Okt.  Anatomie Muskeln / PECH 
Do 14. Nov  Anatomie Verdauung 
Fr 13. Dez.  S c h l u s s h ö c k 

 
 

 

 
 
Wir freuen uns über jeden Besuch! 

Alle Kids ab der 1. Klasse sind herzlich Willkommen.  
 
 

Jugend Leiterin & Samariterlehrerin:  Lotti Messer Tel. 078 647 64 87   
 
 
 
 
 
 

 


