
 
 

 

 

 

 

 

Einladung zur Ersthelfer Stufe 3 IVR Refresher (Teil 2)  

für Kursleiter 2 SSB, Samariterlehrer und Jugendtrainer  

 
Daten: Samstag, 2. April 2022 in Langnau i.E. 

 Samstag, 7. Mai 2022 in Langnau i.E. 

 Samstag, 5. November 2022 in Spiez 

 Sonntag, 6. November 2022 in Spiez 

 Samstag, 12. November 2022 in Langnau i.E. 

 

Orte: Bildungszentrum Emme, Bleichenweg 11, 3550 Langnau  oder 

Berufsbildungszentrum IDM (Räumli), Schlüsselmattenweg 23, 3700 

Spiez 

 

Beginn: Jeweils von 08.00 bis ca. 16.30 Uhr (ab 07.30 Uhr Kaffee und Gipfeli) 

 

Inhalt/Themen:  Repetition ABCDE / SAMPLER / OPQRST 

  Repetition Kinematik, Immobilisation 

  Bodycheck 

  Extremitätenverletzungen: Schienen und Verbände bei Frakturen 

 

Kosten: Für Samariterlehrer, Kursleiter und Jugendtrainer des KBS betragen die 

Kurskosten Fr. 200.—. Ausserkantonale Teilnehmer bezahlen Fr. 350.--.  

  

 Der Betrag wird am Kurstag, vor Kursbeginn bar eingezogen! 

 

Anforderungen: Personen, die den Kurs Ersthelfer Stufe 3 IVR absolviert haben und die 

Gültigkeit des Zertifikates erneuern möchten. 

 

Voraussetzungen: Gültiges Zertifikat Ersthelfer Stufe 3 IVR (nicht älter als zwei Jahre).  

 

Mitnehmen:  Arbeitskleidung (es wird auch draussen gearbeitet) 

  Schreibzeug / Notizmaterial 

  Testatheft (falls vorhanden) und Geld 

 

Anmelden: Mit beiliegendem Formular bei Suzanne Röthlisberger  

 (info@samariter-bern.ch) 

 

 

Liebe Grüsse 

 

AWK-Team KBS  


